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· Trouver une façon qui te convient à toi pour apprendre une nouvelle langue. 

· 4 astuces clés pour apprendre une nouvelle langue : plaisir + méthodes + processus + patience 
	
Les secrets des personnes polyglottes: 
· Commencer à parler dès le premier jour
· Ajouter sur Facebook 100 personnes inconnues qui parlent le russe et commencer un dialogue par text écrit
· Immiter des sons, lire la grammaire, ajouter 100 mots à son vocabulaire, utiliser des recettes d’une langue étrangère au moment decuisiner 
· Trouver des façons intéressantes qui approtent du plaisir au processus d’apprentissage
· Transformer un sujet enuyeux en une activité stimulante
· Réfléchir aux lieux où l’on pourrait rencontrer des personnes polyglottes. 
· Quand on veut on peut.
· Plaisir à apprendre une langue étrangère + méthodes (efficaces) + processus (créer un plan d’action pour apprendre) + patience
· La langue s’apprend systématiquement sur une période de temps
· Trouver votre propre façon d’apprendre, ce qui vous convient à vous, par exemple parler avec des locuteurs natifs
· Certaines personnes passent 10 ans à apprendre une langue; il importe d’utiliser du matériel intéressant qui vous pasionne, de suivre votre propre processus d’apprentissage et d’en apprécier chaque étape
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	· Pour apprendre une langue étrangère, optez pour des méthodes systématiques que vous pouvez suivre sur une période prolongée, car c’est ainsi que vous en retirerez plaisir. 




